
2022年 講座詳細

講 座 名 お仕事帰りのフラダンス

竹 内 幸 子

募集人員 201・3 曜日金 時間 19:15～20:45

☆講座詳細紹介☆

特に費用はいりません。
服装はストレッチできるような楽なものを着用して来てください。

　　　例　　スパッツ、Ｔシャツ
　　　　　　　ハンドタオル・飲みもの
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☆講座概要☆

楽しく踊ってストレス解消！！

申込方法：①講座番号　②講座名　③住所　④氏名（フリガナ）　⑤電話番号⑥生年月日　⑦性別
　　　　　　　　　　をご記入の上　　ハガキ・ＦＡＸ・Ｅメールで、かしま灘楽習塾　事務局まで　
　　　　　　　　　TEL0299（85）2601　FAX（85）2602　〒314－0031　茨城県鹿嶋市宮中4631－1
　　　　　　　　　Eメール　nadapost@nadajuku.com
★講座日程は変更のある場合があります。ご注意下さい。

☆教授プロフィール☆
神栖在住。フラ歴２１年、ハワイ島在住のクムフラ（先生）よりレッスンを受け、現在、ハラウ　
フラ　ナ　ヒヴァ　オ　ハウオリ　として活動。
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